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Informace pro média

Praha –  28. června 2007

Všechno, co jste chtěli vědět o sexu (ale báli jste se zeptat)

Motto: "Sex bez lásky je prázdná zkušenost. Ale z prázdných zkušeností je to 
jedna z nejlepších" (Woody Allen)

Každý z nás má za sebou období partnerské krize či vyjasňování vzájemných představ o vztahu. Zjišťujeme, že ne všechny ideály o společném soužití se svým partnerem sdílíme, a taky se nám ne vždy daří si je vzájemně naplňovat. O oblast intimity každého z nás se chce s námi podělit od května nový internetový projekt www.sexualne.cz 

Oblast lidské sexuality není lehké zmapovat. Sexualita každého jedince je výjimečná a liší se ve všech směrech. Neexistují univerzální rady, návody či postupy, které by byly relevantní pro všechny a všem vyhovovaly. Proto je možná na místě mluvit o lidských sexualitách než o sexualitě. 

Projekt www.sexualne.cz si klade za cíl vzdělávat a informovat širokou veřejnost, poskytovat pravdivé informace a bořit mýty, které o sexualitě kolují.

Máte problém? 

„Nemám důvod jít k sexuologovi, nic mi není." - tato myšlenka se zdá být opodstatněná, ale je mylná. Nenalezení odvahy k návštěvě specialisty způsobuje, že muži, kteří trpí poruchou erekce, vyhledají lékaře v průměru teprve za dva a půl roku poté, co potíže vznikly. Za tu dobu je někdy jejich vztah tak narušen, že samotná úprava potíží nestačí. A to je škoda. Počátek vzniku problému však pozná lékař. Poraďte se s ním na http://www.sexualne.cz/Poradna-lekare

Potřebujete svůj názor prodiskutovat?

Rádi si vyslechnete názory jiných? Potřebujete diskutovat o svých zkušenostech a upravit si tak názor? Zkuste diskuzi na http://www.sexualne.cz/diskuze-sexualne

O sexu lehkovážně! Vážně?

Pro více informací kontaktujte:

MUDr. Tomáš Šebek

e-mail: tomas.sebek@meditorial.cz

tel.: 604 592 738

